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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 10-11 классов 

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №48» 

на 2025/2026 учебный год  

 

Учебный план 10-11 классов с социально-экономическим профилем обучения 

выполняет образовательный стандарт по базовым дисциплинам, расширяет содержание и 

превышает стандарт образования по предметам приоритетных направлений школы, 

ориентирует учащихся на самостоятельную исследовательскую работу, обеспечивает 

условия для самоопределения учащихся, готовит их к поступлению в высшие учебные 

заведения. 

Учебный план составлен на основании следующих нормативных документов: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 №273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»   (с изменениями); 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации» (с изменениями); 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 от 17 мая 

2012 г. «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 №413»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" (с 

изменениями); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования (утвержденным приказом Министерства 

просвещения РФ от 22.03.2021г.№115(с изменениями); 

- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 18.07.2024 № 499 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к  

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ НОО, ООО, СОО»  

-  гигиеническими нормативами (постановление Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»),  
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- санитарно-эпидемиологическими требованиями (постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»),  

       Учебный план для 10-11-х классов составлен на основании федерального учебного плана 

среднего общего образования. Учебный план ориентирован на 2-х летний нормативный срок 

освоения средних общеобразовательных программ среднего общего образования. 

      Учебный план состоит из   обязательной части (предметы,   изучаемые на базовом и 

углубленном уровнях), индивидуального проекта и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

       Структура учебного плана среднего общего образования предусматривает следующее 

соотношение учебных предметов:  

          Базовые общеобразовательные учебные предметы — учебные предметы, 

направленные на завершение общеобразовательной подготовки учащихся. 

 

       Углубленные общеобразовательные учебные предметы - учебные предметы для 

углубленного уровня определяют специализацию профиля обучения. 

                 

        В социально-экономическом профиле на углубленном уровне представлены   учебные  

предметы из предметных областей «Математика и информатика», «Общественные  

науки»: математика, обществознание.  

         Все остальные предметы указанного профиля  изучаются на базовом уровне.  

Из части, формируемой участниками образовательных отношений,  введены      учебные 

курсы профильно-ориентированной или общеразвивающей направленности: 

 

Наименование учебного курса: 10 кл 11 кл  Итого 

«Практикум ЕГЭ по русскому языку» 1 1 2 

«Практикум ЕГЭ по обществознанию» 1 1 2 

«Основы экономики» 0 1 1 

          Учебным планом предусмотрено выполнение учащимися индивидуального  учебного 

проекта.  Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно  

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: социальной, 

исследовательской, творческой, информационной, инженерно- 

конструкторской, бизнес-проектирования или иной. Длительность выполнения учебного 

проекта один  год  в 10 классе, специально отведенный учебным планом.  

 

Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной учебной нагрузки, установленную ФГОС 

СОО и СанПиН 1.2.3685-21. 

        В учебном плане предложено недельное распределение часов по направлению обучения. 

Продолжительность учебного года в 10-11-х классах не менее 34 учебных недель. 

Продолжительность урока – 45 минут. Обучение ведется с 8:30  в первую смену. 

Максимальный объем недельной учебной нагрузки   учащихся при 6- дневной учебной 

неделе в 10-11-х классах 37 часов в неделю. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ «СОШ №48» 

на 2025/2026 учебный год 10-11 классы  

Профиль: социально - экономический 

 

Предметная 

 область 
Учебный предмет, курсы Урове

нь 

Количеств

о часов в 

неделю 

Ко

л 

ча

со

в   
10 класс 

2024-2025 

уч.год 

11класс 

2025-2026 

уч.год 

Обязательная часть      

Русский язык и литература 

 
Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 
Родной (татарский/русский) язык  Б 2  2  4  

Родная(татарская/русская) 

литература  
Б 1 

 

1 

 
2 

 Государственный  (татарский) 

язык Республики Татарстан 

Б 3 3 6 

Иностранные языки 

 
Иностранный язык (английский) Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

 

Алгебра   У 4 4 8 

Геометрия   У 3 3 6 

Вероятность и  статистика   У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

 

Общественно-научные 

предметы 

 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

Основы безопасности  и защиты 

Родины 
Б 1 1 2 

Индивидуальный    проект  1 0 1  

ИТОГО  35  34 69 

 Часть,  формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2 3 5 
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«Практикум ЕГЭ по русскому языку»  1 1 2 

«Практикум ЕГЭ по обществознанию»  1 1 2 

«Основы экономики»  0 1 1 

Учебные недели  34 34 34 

Вceгo часов  37 37 74 
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Формы  

проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

на уровень среднего общего образования 

 

Предмет/класс 
 

10 

 

 

11 

 

Русский язык ГО/КР ГО/КР 

Литература С С 

Родной (татарский/русский) язык  ГО/КР ГО/КР 

Государственный  (татарский) язык Республики 

Татарстан 

ГО/КР ГО/КР 

Родная(татарский/русский) литература  ГО/КР ГО/КР 

Иностранный язык(английский) ГО/КР ГО/КР 

Алгебра ГО/КР ГО/КР 

Геометрия ГО/КР ГО/КР 

Вероятность и статистика ГО/КР ГО/КР 

Информатика ГО/КР ГО/КР 

История ГО/КР ГО/КР 

Обществознание ГО/КР ГО/КР 

География ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР 

Физика ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР 

Химия ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР 

Биология ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР 

Физическая  культура ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР 

Основы безопасности и защиты Родины ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР 
«Практикум ЕГЭ по русскому языку» З/Т З/Т 
«Практикум ЕГЭ по обществознанию» З/Т З/Т 
«Основы экономики»  З/Т 

 

Условные обозначения: 

С- сочинение 

 ГО – годовая оценка 

КР – контрольная работа  

ПР-практическая работа 

З – зачет 

   Т-тестирование 
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